
Rencontre découverte  

Vivre et Aimer 

le 25 septembre 2025 à 20h 

à la Maison Saint Yves  

ou en visio 

« Vivre et Aimer » est un mouvement 

de la pastorale familiale de l’Église 

catholique. Depuis 50 ans, Vivre et 

Aimer est au service des couples pour une relation durable qui passe par une meilleure 

communication. La démarche que nous proposons est simple, accessible et ouverte à tous, 

pour mieux aimer au quotidien et dans la durée. 

Nous proposons  de découvrir ces propositions et cette démarche lors 

d’une soirée le 25 septembre. Cette soirée est ouverte pour tous les 

couples : couples mariés ou non, couples recomposés, croyants ou 

non, chrétiens ou d’autres religions… 

Renseignements, inscriptions  avec le QRcode 

ou sur: https://vivre-et-aimer.org/  

Renseignements sur St Brieuc : 07 88 64 03 65 et 06 80 95 15 80. 

 

 

https://vivre-et-aimer.org/

