
Chers frères et sœurs bien-aimés, 

 

Soyez les bienvenus sur notre paroisse ! 

c’est une grande joie de vous accueillir. 
 

 

Le Seigneur nous appelle à participer à sa 

mission et à nous mettre ensemble au 

service de l’Évangile et de nos frères. 
 

 

Vous vous demandez peut-être comment 

participer à la vie paroissiale. Chacun de 

nous a reçu des talents des compétences 

uniques à mettre au service des autres. 

Animation des célébrations, catéchèse 

accueil, entraide, fleurissement, 

accompagnement des familles endeuillées 

ou visite aux personnes malades et isolées 

: toute aide est précieuse. Merci déjà 

pour le temps que vous allez donner aux 

autres. Le Seigneur compte sur vous tous 

pour faire grandir notre communauté et la 

garder dynamique, vivante et missionnaire. 
 

 

N’hésitez pas à venir nous rencontrer à la 

fin des messes ou lors de nos permanences 

pour échanger sur vos désirs 

d’engagement au sein de notre paroisse. 
 

Au plaisir de vous rencontrer très vite. 
 

 

Mikerson OLIVIER votre curé et l’Équipe 

d’Animation Paroissiale (EAP) 

LA VIE QUOTIDIENNE : 

□ Aider au ménage de l’église et des 
salles de la paroisse  

□ Entretenir le linge d’église (lavage, 

repassage) 
□ Rejoindre l’équipe de sacristains 

□ Donner des fleurs de mon jardin 
□ Aider à faire les bouquets 
□ Intégrer les groupes de chants 
□ Intégrer la liste des volontaires pour 

de petits travaux ponctuels 
□ Donner un peu de temps pour l’accueil 

de la Maison Saint-Pierre à Pordic ou 

à l’accueil Notre-Dame de la Mer à 

Plérin 
□ Participer au pliage du bulletin 

pastoral Animer/Ensemble 
 

 

REJOINDRE UNE ÉQUIPE : 

□ de préparation de la liturgie du 

dimanche 
□ de participation à l’animation 

liturgique (accueil, lectures, quête) 
□ d’animateurs de chants ou de 

musiciens 
□ de rédaction du bulletin paroissial 
□ de communication 
□ de servants d’autel ou encadrants 

□ Secours Catholique 
□ M.C.R. (Mouvement Chrétien des Retraités) 

 

 

APPROFONDIR ET ENRICHIR : 

□ Éveil à la foi, catéchèse ou pastorale 

des jeunes 
□ Échange / prière / partage : Parole 

partagée/Prière des mères/Prière de louange 

□ Préparation au baptême 
□ Préparation au mariage 
□ Accompagnement aux funérailles 
□ Animation des célébrations d’obsèques 
□ Visite une fois par mois à une personne 

âgée, isolée ou malade 
□ Communion à domicile 

 

 

DES RÉPONSES À MES BESOINS 

□ Préparation à un sacrement adulte 
□ Autres : à préciser 

 

 

J’AI DES TALENTS À OFFRIR EN : 

□ bricolage □ informatique 

□ secrétariat □ musique 

□ chant □ communication 

□ comptabilité □ photo / vidéo 

□ graphisme □ autres (préciser) 



L’Équipe d’Animation Paroissiale vous 

remercie chaleureusement d’avoir pris le 

temps de réfléchir à la manière dont vous 

pouvez rendre service à notre paroisse 

pour la rendre plus vivante et plus 

accueillante. 

Merci de cocher le ou les services ou 

activités qui vous intéressent, en 

précisant vos disponibilités. 

Ce document peut être déposé dans la 

corbeille de la quête ou à l’accueil Notre-

Dame de la Mer  

 

Nom : ………………………………………………………………... 

Prénom : ……………………………………………………………. 

Adresse ……………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………. 

Téléphone : ……………………………………………………….. 

Email : …………………………………………………………………. 

 

Merci de votre participation ! 

Les responsables des services concernés 

vous contacteront le plus rapidement 

possible. 

 

Partager 
et faire 

fructifier 
nos 

talents 

Paroisse Notre-Dame de la Mer 
Relais de Plérin – Pordic – Saint-Laurent 

Tréméloir - Trémuson 

 

 

Boîte à idées si j’ai un autre souhait : 

 

……………………………………………………………………………… 
 

…………………………………………………………………………….. 
 

……………………………………………………………………………… 
 

…………………………………………………………………………….. 
 

……………………………………………………………………………… 
 

…………………………………………………………………………….. 
 

……………………………………………………………………………… 
 

…………………………………………………………………………….. 
 

…………………………………………………………………………….. 
 

……………………………………………………………………………… 
 

……………………………………………………………………………… 
 

…………………………………………………………………………….. 
 

……………………………………………………………………………… 
 

…………………………………………………………………………….. 
 

Accueil Notre-Dame de la Mer 

1bis rue Louis Le Faucheur 22190 PLÉRIN 
Tél. 02 96 74 53 52 - 

paroisse.nddelamer@diocese22.fr  
Site internet : cplittoralouest 
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